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Положение

о проведении городского спортивного праздника

День физкультурника 11 августа 2018 года.

1. Цели и задачи

· привлечение населения к занятиям физической культурой;

· организация активного отдыха среди населения;

· пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни.

2. Руководство подготовкой и проведением спортивного праздника

Общее руководство и подготовку к празднику осуществляет МБУ «ФиС» г. Трёхгорного. Непосредственное проведение соревнований по видам спорта, возлагается на судейские бригады, инструкторов МБУ «ФиС».

Ответственным за организацию и проведение соревнований -  старший инструктор - методист МБУ «ФиС» В.Н. Журавлёв.

Соревнования проходят на спортивных площадках стадиона «Труд» и дворца спорта «Олимпиец» 11 августа 2018года. Начало 11.00часов.
3. Программа соревнований.
Парад открытия. Начало в 11.00часов
	№
	Виды спорта
	Главный 

судья
	Место проведения
	Начало соревнований

	1
	Волейбол
	В.В.Гладков
	В/площадка  ст. «Труд»
	11.30ч.

	2
	Дартс
	Первухин К.И.
	Стр./тир ст. «Труд»
	11.30ч.

	3
	Настольный теннис
	Баранов Н.А.
	Теннисный клуб
	11.00ч.

	4
	Стрельба
	Королёв А.С.
	Стр./тир ст. «Труд»
	11.30ч.

	5
	Шахматы
	Журавлёв В.Н.
	Стр./тир ст. «Труд»
	11.30ч.

	6
	Ползунки
	Шондина Е.Л.
	д/с «Олимпиец»
	11.00ч.

	7
	Большие семейные игры
	Ионова В.Ф.

Сухнев П.Г.
	д/с «Олимпиец»
	12.00ч.

	8
	Мини-футбол городов ЗАТО Уральского региона среди ветеранов
	Галиев В.Ф.

Журавлёв В.Н.
	Стадион «Труд»
	11.30ч.


ВОЛЕЙБОЛ.

Проводится товарищеская игра среди мужчин. Между командами городских организаций и работниками ФГУП «ПСЗ». Игра проходит из 3 партий до 21 очка. Третья партия до 15 очков. Игра проходит по правилам игры в волейбол.
НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС.

Соревнования личные среди мужчин и женщин отдельно. Игры проходят по круговой системе из 3 партий до 11 очков. Награждение игроков, занявших 1.2.3 места проводятся отдельно среди мужчин и женщин.
СТРЕЛЬБА.

Соревнования личные, из пневматической винтовки на расстоянии 10 метров. Программа соревнований (3 пробных, 5 зачетных) выстрелов. Награждение игроков, занявших 1.2.3 места проводятся отдельно среди мужчин и женщин.
Дартс

Соревнования личные среди мужчин и женщин отдельно. Набор очков (10 бросков по 3 подхода), сектор 20 (5 бросков по 3 подхода). Победители определяются по наибольшему результату. Награждение игроков, занявших 1.2.3 места проводятся отдельно среди мужчин и женщин.
ШАХМАТЫ.

Соревнования личные по круговой системе. Продолжительность партии 10 минут. 
 Награждение игроков, занявших 1.2.3 места проводятся отдельно среди мужчин и женщин.
ПОЛЗУНКИ И БОЛЬШИЕ СЕМЕЙНЫЕ ИГРЫ.

По отдельному положению.
 Мини - футбол городов ЗАТО Уральского региона среди ветеранов.
Соревнование проводятся на большом поле стадиона «Труд». Игра проводится по круговой системе. Состав команд 5 чел. в поле + 1 вратарь. Продолжительность игры 30 минут (2 тайма по 15 минут).
4.Награждение.
     Участники, победители и призёры соревнований по видам спорта и «Ползункам» награждаются грамотами в соответствии с утверждённым положением.

Согласовано:

Старший инструктор-методист

__________ В.Н. Журавлёв

   «____»____________ 2018 г.

